
Jodeln in Lippe? Ja, Sie haben richtig gelesen!
Willkommen ist jeder, der mal etwas Neues auspro-
bieren möchte und keinen weiß-blauen, kitschig 
aufgebrezelten Gaudi-Touristen-Kurs erwartet. 

Denn Jodeln bietet sehr viel mehr, als man meinen 
möchte: es ist ein uraltes Kommunikationsmittel, be-
sitzt religiöse Aspekte und dient sogar als natürliches 
Anti-Aging-Mittel – das umfassende Nutzen aller 
Gesichtsmuskeln ist gut gegen Falten und auch die 
Wirbelsäule wird durch die kräftigenden Schwingun-
gen elastisch gehalten.

Daneben macht es natürlich auch einfach riesig 
Spaß und wir geben eine Ohrwurm-Garantie!

Zielgruppe
Menschen, die Lust haben mal etwas Neues
auszuprobieren

Vorkenntnisse
Keine, nicht mal Gesangstalent

Zeitumfang
8 Unterrichtseinheiten (à 45 Minuten)

EIN KURS FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE

Jodeln in Lippe
Nicht nur für Sängerinnen und Sänger

Dozent
Alexandra Eyrich

Sonderkonditionen für komplette Kurse auf Anfrage. 

Die Seminare der Akademie Erzählkultur können 
mit dem Bildungsscheck NRW gefördert werden.

www.akademie-erzaehlkultur.de

c/o Lippe Bildung eG
Johannes-Schuchen-Str. 4
32657 Lemgo

Ansprechpartnerin
Catrin Michels
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